Vergleich FR-Shotokan PO Seite 1

Vergleich der Prifungsordnungen
Shotokan / Fudoshin-Ryu

Fudoshin-Ryu

9.Kyu

Kihon gleich

Kata Taikyoku Shodan

Kumite Gohon Kumite

8.Kyu

Kihon gleich

Kata Heian Shodan

Kumite Gohon Kumite

7.Kyu

Kihon gleich

Kata Heian Nidan + Ura

Kumite Sanbon Kumite

6.Kyu

Kihon fast gleich

Kata Heian Sandan + Ura H2

Kumite Jiyu-lppon

5.Kyu

Kihon fast gleich

Kata Heian Yondan + Ura H3
+ Bunkai

Kumite Okuri-lppon

4. Kyu

Kihon fast gleich

Kata Heian Godan + Ura H4
+ Bunkai

Kumite Okuri-lppon

3.Kyu

Kihon unterschiedlich

Kata Terkki Shodan + Ura H5
+ Bunkai

Kumite Kaeshi-Ippon

Shotokan
9.Kyu
Kihon gleich
Kata gleich
Kumite gleich
8.Kyu
Kihon gleich
Kata gleich
Kumite gleich
7.Kyu
Kihon gleich
Kata Heian Nidan
Kumite gleich
6.Kyu
Kihon fast gleich
Kata Heian Sandan
Kumite Kaeshi-Ippon
5.Kyu
Kihon fast gleich
Kata Heiyan Yondan
Kumite Kaeshi-lppon
4.Kyu
Kihon fast gleich
Kata Heian Godan
Kumite Kaeshi-Ippon
3.Kyu
Kihon unterschiedlich
Kata Tekki Shodan

+ Bunkai Heian Godan

Kumite Jiyu-lppon
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Vergleich der Prifungsordnungen
Shotokan / Fudoshin-Ryu

Fudoshin-Ryu

2.Kyu

Kihon Fudoshin-Ryu Kombin.

Kata Bassai Dai, Tekki Ura
Bunkai Bassai Dai

Kumite Jiyu-lppon + Jiyu-Kumite

1.Kyu

Kihon Fudoshin-Ryu Kombin.

Kata frei, nicht Bassai Dai,
Heian 1-5 + Tekki Ura
Bunkai Tokui Kata

Kumite Jiyu-lppon + Jiyu-Kumite

Shotokan

2. Kyu
Kihon nicht gleich
Kata Bassai Dai

Bunkai Bassai Dai
Kumite Jiyu-lppon + Jiyu-Kumite
1.Kyu
Kihon nicht gleich.
Kata frei, nicht Bassai Dai,

Bunkai Tokui Kata
Kumite Jiyu-lppon + Jiyu-Kumite

Ab der Prifung zum 1. Dan gibt es nur noch die
Shotokan Danprifungsordnung

Die Auswahl der Kata sollte mit dem Prufer

abgesprochen sein



